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防振原理
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把一質量 M 的物質快速上下運動，此時上下移動所受之阻力，不是來自彈簧而是質量 M 本

身的慣性；假設質量上下移動的幅度為 A，頻率為 f 週波/秒，此質量必依正弦波動亦稱(諧和

振動)方式上下抖動，以數學式表示如下： 

X:由中心點往上或下之移動距離 

A:最大振幅 

因此克服來自彈簧剛度的力量為 

Fs(彈簧)=KX=Kasin(2πft)   K=彈簧剛度 

而質量 M 上下運動所產生的慣性力量為質量 M 乘上加速度 A 即得: 

負號代表慣性力與彈簧力呈反方向作用，也就是彈簧力量在運動抵達谷底時，必定把質量 M 往上推舉到

靜止時位置；但是運動的慣性卻繼續把質量 M 往上推至衝程的頂點。來自慣性的運動阻力與運動之頻率

成正比，頻率越高慣性力越大；但是不管頻率的高低，彈簧的力量都是不變。因此這兩個反方向的力在

某一特定的運動頻率時，會相互平衡抵消；在理論上當質量 M 在此頻率運動時，無須借助任何力量，即

可產生很大位移，除非有磨擦阻力或其它阻尼力量來牽制其自由運動。這特定頻率我們稱它為此系統的

自自然頻率(Natural Frequency)。 

如果彈簧力與慣性力互相抵消則 Fs=F 

Fs(彈簧)+F(慣性)=0 

如果此時系統之自然頻率與彈簧之自然頻率相吻合，則此系統必定會以極大之振幅上下激烈振盪，這種

現象我們稱之為共共振(Resonance)。 

fn:自然頻率 

d:靜力壓縮矩 d=W/k 

g:自由落體加速度 

(g=9.8m/sec2 或 32ft/sec2) 
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慣性
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防振原理
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防振原理
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防振原理

1. 避震器按裝支點位置之決定，決定支撐點位置時，應盡量使各個支撐點的靜荷重，成等分佈狀態。

2. 由機器及按裝地點來決定避震器自然頻率值f及彈性常數k值。

3. 避震器規格之選擇決定，依據求得之k值及已知之容許載重按裝方式，由 J.S.C.目錄選擇適當之規格。

每一支撐點之靜荷重為385kg
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立管防震設計原理
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立管防震設計原理
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配管防振
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支撐點荷重計算

4 PCS支撐點荷重計算
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4 PCS支撐點荷重-敏捷選擇矩陣圖
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振動標準
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振動標準

Centre frequency of one-third octave bands, Hz
ISO2631-2 建築物內垂向加速度的抱怨位準基線
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Centre frequency of one-third octave bands, Hz
ISO2631-2 建築物內水平加速度的抱怨位準基線
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空調設備避震器選擇建議表
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空調設備避震器選擇建議表
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單位換算
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振動換算

頻率, Hz
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速度/加速度/位移對照圖
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